CO POWINIEN UMIEC 6-LATEK

(profil rozwojowy dziecka 6-letniego)
na podstawie ksigzki Diagnoza i wspomaganie rozwoju psychoruchowego dziecka
w wieku przedszkolnym K. Skarbek, I. Wronskiej

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE MOTORYKI DUZEJ

potrafi zbiec na dof po schodach bez trzymania sie poreczy

potrafi sta¢ na jednej nodze z zamknietymi oczami

potrafi zeskoczy¢ z wysokosci 30 cm na palce ndég

podejmuje proby skakania na skakance

potrafi wykonad proste figury akrobatyczne (np. przewroty)

potrafi is¢ stopa za stopg wzdtuz linii bez utraty rownowagi

potrafi przeskoczyé przeszkode o wysokosci 20 cm, odbijajac sie
z miejsca obunéz

umie sprawnie chwytac¢ i odrzucac pitke

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE MOTORYKI MALE)J

ma w petni opanowane czynnosci samoobstugowe (tgcznie
z zapinaniem i odpinaniem guzikdéw, sznuruje buty na kokardke)

potrafi tworzy¢ rysunki tematyczne (rysujac i piszac dziecko wykonuje
ruchy dtonig, uruchamia nadgarstek)

ruchy dtoni sg precyzyjne (drze papier na kawatki i przykleja
w okreslonym miejscu)

ma prawidtowo uksztattowany chwyt pisarski

potrafi wycinaé nozyczkami rézne ksztatty (np. koto, kwadrat)

potrafi kolorowaé w konturze bez wychodzenia za linie

lepi z plasteliny proste ksztatty tematyczne (np. batwana)

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE PERCEPCJI WZROKOWE)J

potrafi odtworzy¢ skomplikowany wzdér w przestrzeni i na ptaszczyznie
wg. modelu



potrafi wskazaé brakujacy element na obrazku

potrafi uzupetnic brakujacy element w szeregu, np. Xx++xx++X...++
potrafi wskazac réznice na dwdch podobnych obrazkach

potrafi narysowaé trdéjkat, romb i inne formy ztozone 1z figur
geometrycznych (np. krzyz i koto wpisane w kwadrat) wg. wzoru
zapamietuje wzrokowo uktad 4-5 elementow i potrafi okresli¢, ktorego
brakuje

potrafi ztozyé prostokat z dwdch trojkatdéw, majgc na wzér prostokat
potrafi z pamieci nawlec na sznur 7 korali o dwdch roznych kolorach lub
ksztattach wg. wczesniej pokazanego wzoru

potrafi roznicowac i nazwac kilkanascie kolorow

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE _ORIENTACJI W _SCHEMACIE _ CIAtA

| KIERUNKACH W PRZESTRZENI

prawidtowo wskazuje strone prawg i lewg wtasnego ciata

orientuje sie w schemacie ciata osoby stojgcej naprzeciwko

potrafi porusza¢ sie w wyznaczonym kierunku na polecenie stowne
(w przod-w tyt, w bok, w prawo-w lewo)

potrafi okresli¢ wzajemne pofozenie przedmiotdw wzgledem siebie,
postuguje sie okresleniami: na, pod, nad, miedzy, na prawo, na lewo
orientuje sie w kierunkach na ptaszczyznie i wyznacza na kartce: gére/
dot, prawy/lewy bok, prawy/lewy, dolny, gérny rog kartki

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE PERCEPCJI StUCHOWE)

potrafi rozpozna¢ dzwieki celowo wytwarzane przez rézine przedmioty
na skutek ich uderzania, pocierania, gniecenia, itp.

poréwnuje dzwieki miedzy sobg, okresla ich cechy jakosciowe,
np. wysokie/niskie, szybkie/wolne

odtwarza proste, kilkuelementowe uktady dZzwiekowe - wyklaskiwane
lub wystukiwane



odtwarza zastyszany uktad dzwiekowy przy pomocy symboli oraz
wystukuje uktad zgodnie z jego symboliczng ilustracjg

dokonuje analizy (rozktadu) i syntezy (faczenia) gtoskowej wyrazéw,
przelicza liczbe gtosek w wyrazie

wyodrebnia wyrazy w zdaniu, przelicza liczbe wyrazéw w zdaniu

potrafi wyodrebniaé rymujgce sie wyrazy, samodzielnie tworzy rymy
powtarza ze stuchu cigg pieciu liczb oraz diuisze zdanie lub krotka
rymowanke

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE MOWY

wymowa zwykle jest poprawna

mowa jest poprawna gramatycznie

ma bogaty zaséb stéw, poszerza zasdb stownikowy o okreslenia
odnoszace sie do zagadnien przyrodniczych, spotecznych, zdrowotnych,
itp.

postuguje sie formutami jezykowymi dostosowanymi do sytuacji (wita
sie, prosi o cos$, zwraca sie w sposob wtasciwy do oséb dorostych)

ma coraz wieksze umiejetnosci komunikacyjne, potrafi opowiadaé
formutuje dtuisze wypowiedzi zwigzane z przezyciami, zdarzeniami,
zjawiskami, na temat tresci filmu, planowaniem pracy

opowiada, co widzi na obrazku przy pomocy zdan ztozonych z uzyciem
coraz bogatszego zasobu stownictwa, nadaje tytuty obrazkom i uktada

podpisy

UMIEJETNOSCI MATEMATYCZNE

Klasyfikowanie

klasyfikuje przedmioty na poziomie kolekgcji
dzieli przedmioty na obszerne zbiory, np. zwierzeta, ludzie, rosliny,
budowle



Liczenie

stosuje juz wiekszos$¢ regut poprawnego liczenie: przestrzega reguty
"jeden do jednego", wymienia liczebniki we wtasciwe] kolejnosci,
utrwala podwdjne znaczenie ostatniego wypowiedzianego liczebnika
dostrzega regufe niezaleznosci porzadkowej: wie, ze mozna zaczgc
liczenie od poczatku lub od kornca, a wynik liczenia sie nie zmieni;
zaczyna spostrzegaé, ze przestawianie przedmiotédw lub sposéb liczenia
nie ma wptywu na wynik

poréwnuje liczebnos$é zbiorow poprzez taczenie w pary lub przeliczanie

Dodawanie i odejmowanie

potrafi ustali¢ wynik dodawania i odejmowania liczgc na palcach lub
innych zbiorach zastepczych

zna cyfry od 0 do 10 oraz stosuje znaki matematyczne réwnosci,
mniejszosci, wiekszosci, dodawania i odejmowania

UMIEJETNOSCI W SFERZE EMOCJONALNO-SPOLECZNE)

W zakresie samoobstugi: myje twarz i zeby bez pomocy, ubiera sie
samodzielnie, zapina guziki, wigze supetek, potrafi zawigzac kokardke
bierze udziat w grach opartych na wspétzawodnictwie

wzrasta znaczenie autorytetu oséb innych niz rodzice

uzywa adekwatnie zwrotdw grzecznosciowych typu prosze, dziekuje,
przepraszam

ma ulubionego kolege/kolezanke

pojawia sie petna zdolnos¢ do zabaw tematycznych, zabawa jest
rozbudowana i zorganizowana w cigg zdarzen.

potrafi wykonac ztozone polecenia (trzyetapowe), np. potdZ najpierw
ofdwek na krzesle, potem otwdrz drzwi, a potem przenies mi ksigzke,
ktora lezy na stole

potrafi stucha¢, gdy mowi ktos inny



