JADEOSPIS

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
PONIEDZIALEK 09.06.2025 Alergeny 1,3,4,7,9
chleb graham z mastem, zupa cyganska z ziemniakami weka z mastem satatka
szynka, pomidor makaron z serem i musem rybna z warzywami,
pestki dyni, woda z sokiem truskawkowym rzodkiewka
kompot herbata
WTOREK 10.06.2025 Alergeny 1,3,7.9
Butka maslana z mastem, . muffinka
Krem z biatych warzyw
herbata . herbata
: nugettsy, frytki, satata lodowa z
zupa mleczna z zacierka, .
. jogurtem
marchew do chrupania,
. kompot
woda z miodem
SRODA  11.06.2025 Alergeny 1,3,7.9
chleb wieloziarnisty Botwinka z ziemniakami budyn czekoladowy,
Z mastem, kasza, gulasz , ogorek wafelek

pasta z szynki, papryka kompot

truskawka, woda z

cytryna

CZWARTEK 12.06.2025

Alergeny 1,3,7,9

chleb 7 — zb6z z mastem,
ser zotty, keczup
jablko, woda z limonka

krupnik
ziemniaki, filet z kurczaka,

buraczki

kompot

talerz owocow Swiezych
wafelek ryzowy

PIATEK 13.06.2025

Alergeny 1,3,7,9

chleb razowy z mastem,
satatka jarzynowa,szynka
herbata
banan, woda z sokiem

zupa fasolowa z ziemniakami
ryz z jabtkiem i cynamonem
kompot

bakus$
ciastko BE- BE

SMACZNEGO ! k ;



