JADEOSPIS

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK 16.06.2025

Alergeny 1,3,4,7,9

chleb graham z mastem,
szynka, pomidor, herbata
pestki dyni, woda z sokiem

Zupa ogoérkowa z ziemniakami
kopytka serowe, surowka z
marchwi i jabltka
kompot

Weka z mastem satatka
rybna z warzywami,
herbata

WTOREK 17.06.2025

Alergeny 1,3,7.9

Chleb wiejski z mastem,
jajecznica ze szczypiorkiem,
herbata
melon, woda z miodem

Pomidorowa z makaronem
ziemniaki, filet w sosie, bukiet
warzyw
kompot

Kisiel, paluch
kukurydziany

SRODA 18.06.2025

Alergeny 1,3,7.9

Chleb wieloziarnisty z
mastem, frankfurterka,
keczup

woda z cytryna

Krem pieczarkowy z grzankami
Lazanki
kompot

Talerz owocow swiezych

CZWARTEK 19.06.2025

Alergeny 1,3,7,9

BOZE CIALO

PIATEK 20.06.2025

Alergeny 1,3,7,9

Chleb razowy z mastem,
ser zotty, ogorek
$liwka kalifornijska, woda
z sokiem

Zupa jarzynowa z ziemniakami
kopytka ziemniaczane z sosem
miesnym
kompot

Mus wieloowocowy
ciasteczko
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