
ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
                                    PONIEDZIAŁEK   16.06.2025                       Alergeny 1,3,4,7,9

chleb graham z masłem,
szynka, pomidor, herbata

pestki dyni, woda z sokiem

Zupa ogórkowa z ziemniakami
 kopytka serowe, surówka z

marchwi i jabłka
kompot

Weka z masłem sałatka
rybna z warzywami,

herbata

                                             WTOREK   17.06.2025                         Alergeny 1,3,7.9

Chleb wiejski z masłem,
jajecznica ze szczypiorkiem,

herbata
melon, woda z miodem

Pomidorowa z makaronem
ziemniaki, filet w sosie, bukiet

warzyw
kompot

Kisiel, paluch
kukurydziany

                                                                                     ŚRODA    18.06.2025                      Alergeny 1,3,7.9

Chleb wieloziarnisty z 
masłem, frankfurterka, 
keczup
 woda z cytryną

Krem pieczarkowy z grzankami
Łazanki
kompot

Talerz owoców świeżych

                                                                                   CZWARTEK   19.06.2025                  Alergeny 1,3,7,9     

BOŻE CIAŁO

                                                                                     PIĄTEK   20.06.2025                       Alergeny 1,3,7,9            

Chleb razowy z masłem, 
ser żółty, ogórek

śliwka kalifornijska, woda
z sokiem

Zupa jarzynowa z ziemniakami
kopytka ziemniaczane z sosem

mięsnym
kompot

Mus wieloowocowy
ciasteczko

                            SMACZNEGO !


