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Bez ébgpiechu i stresu . A




Rozpoczecie edukacji przedszkolnej to wazny moment w zyciu dziecka i jego rodziny. Nowe
miejsce, nowi dorosli, réwiesnicy oraz zmiana codziennego rytmu moga wywotywac wiele
emocji — od ciekawosci po niepewnos$¢. W Przedszkolu Miejskim nr 26 w Jaworznie
adaptacje¢ traktujemy jako proces, ktory wymaga czasu, uwaznos$ci i indywidualnego
podejscia do kazdego dziecka.

Adaptacja jako proces

Nie zaktadamy, ze wszystkie dzieci adaptujg si¢ w tym samym tempie. Kazde dziecko ma
wiasne potrzeby, do§wiadczenia i sposob reagowania na zmiany. Dlatego w naszym
przedszkolu adaptacja przebiega stopniowo, z poszanowaniem mozliwos$ci 1 gotowosci
dziecka.

Dajemy dziecku przestrzen na:
e Oswojenie si¢ z nowym miejscem,
e poznanie nauczycieli i rowiesnikow,
e stopniowe budowanie poczucia bezpieczenstwa,
e wyrazanie emocji w akceptujacej atmosferze.
Bezpieczenstwo i relacja jako podstawa
Podstawa adaptacji w PM 26 jest poczucie bezpieczenstwa i relacja z nauczycielem. To one
pozwalaja dziecku spokojnie wej$¢ w nowg sytuacje i stopniowo odnalez¢ si¢ w

przedszkolnej codziennosci.

Dbamy o:

przewidywalny rytm dnia,

jasne zasady,

zyczliwa, wspierajaca obecnos¢ dorostych,
atmosfere spokoju 1 akceptacji.

Roznorodne inspiracje w pracy z dzieckiem

W codziennej pracy wychowawczej 1 dydaktycznej korzystamy z réznych koncepcji i
doswiadczen pedagogicznych, dostosowujac je do potrzeb dzieci i specyfiki naszej
placowki. Jedng z inspiracji jest dla nas koncepcja dr Ireny Majchrzak, ktéra zwraca uwage na
indywidualne tempo rozwoju dziecka, uwazno$¢ dorostego oraz budowanie poczucia
bezpieczenstwa 1 sprawstwa.

Jednoczes$nie laczymy te zalozenia z innymi sprawdzonymi rozwigzaniami pedagogicznymi,
wlasnym do$wiadczeniem zespotu oraz podstawa programowa wychowania przedszkolnego.
Dzigki temu mozemy elastycznie reagowac na potrzeby dzieci i tworzy¢ spojne, bezpieczne
srodowisko do rozwoju.



Wspolpraca z rodzicami

Rodzice sg dla nas waznymi partnerami w procesie adaptacji. Wiemy, ze poczucie
bezpieczenstwa dziecka jest silnie zwigzane z poczuciem bezpieczenstwa rodzica, dlatego
stawiamy na otwartg komunikacj¢ 1 wspotprace.

Podczas adaptacji:

e pozostajemy w stalym kontakcie z rodzicami,
e dzielimy si¢ obserwacjami dotyczacymi funkcjonowania dziecka,
e wspolnie szukamy najlepszych rozwigzan wspierajacych dziecko.

Bez pospiechu i bez presji

W Przedszkolu Miejskim nr 26 w Jaworznie wierzymy, ze spokojny start w przedszkolu
sprzyja dalszemu rozwojowi dziecka. Dlatego adaptacja odbywa si¢ u nas bez pospiechu 1
bez presji. Dajemy dziecku czas, poniewaz wiemy, ze poczucie bezpieczenstwa jest
fundamentem uczenia si¢, relacji i samodzielnosci.

Chcemy, aby przedszkole byto dla dziecka miejscem, do ktérego wraca z ciekawoscia,
spokojem i radoscia.




