DLACZEGO WARTO NAS WYBRAC?

Adaptacja w swoim tempie

Pierwsze dni w przedszkolu to wazny czas dla catej rodziny. Dlatego dajemy
dziecku czas, bliskos$¢ i poczucie bezpieczenstwa.

Rozpoczecie przedszkolnej przygody to duza zmiana. Nowe miejsce, nieznane osoby i odmienny rytm
dnia moga budzi¢ ciekawos¢, ale réwniez niepewnosé. Wiemy, ze kazde dziecko przezywa ten czas
inaczej, dlatego nie oczekujemy, ze wszystkie dzieci przyzwyczajg sie do przedszkola w jednakowym
tempie.

Uwaznie obserwujemy potrzeby dziecka, pomagamy mu poznawa¢ nowe otoczenie i stopniowo
budowac zaufanie do nauczycieli oraz grupy. Spokojnie towarzyszymy mu w trudniejszych emocjach,
nie zawstydzamy go i nie poréwnujemy z innymi. Wazna jest dla nas réwniez wspoétpraca z rodzicami.
Rozmowa o przyzwyczajeniach, potrzebach i dotychczasowych doswiadczeniach dziecka pomaga nam
lepiej je wspierad.

Naszym celem nie jest szybkie rozstanie, lecz stworzenie relacji, dzieki ktérej dziecko zaczyna czu¢:
»Tutaj czuje sie bezpiecznie. Kto$ mnie widzi i rozumie”.
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