
DLACZEGO WARTO NAS WYBRAĆ?

Codzienność pełna ruchu,
natury i twórczości

Dbamy o równowagę między aktywnością, odpoczynkiem, swobodną zabawą a
zajęciami rozwijającymi.

Dzieci potrzebują ruchu, kontaktu z naturą i możliwości tworzenia, ale także chwil wyciszenia. Dlatego
planujemy dzień tak, aby różne rodzaje aktywności wzajemnie się uzupełniały.

Zabawy ruchowe wspierają sprawność, koordynację i pewność siebie. Przebywanie na świeżym
powietrzu pozwala obserwować zmieniającą się przyrodę i pomaga budować zdrowe nawyki. Muzyka,
plastyka i zabawy konstrukcyjne pobudzają wyobraźnię, a wspólne działania uczą współpracy i
odpowiedzialności.

Stały rytm dnia daje dzieciom poczucie przewidywalności, ale pozostawiamy również miejsce na
spontaniczne pomysły, dziecięce pytania i niezwykłe odkrycia, których nie da się zaplanować z
wyprzedzeniem. Chcemy, aby każdy dzień przynosił radość ruchu, kontakt z naturą i satysfakcję z
tworzenia.
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